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01 — GGHI ukratko

Global Groomer Health Initiative (GGHI) medunarodni je program istraZivanja, prevencije i podizanja svijesti organizacije
International Grooming Society (IGS), posvecen zdravlju profesionalnih njegovatelja ku¢nih ljubimaca. Proizasao je iz
medunarodnog istrazivanja provedenog 2025.-2026. na priblizno 4.000 stru¢njaka te je zamisljen kao dugoro¢na inicijativa koja ¢e
trajati najmanje do 2030. godine.

Pristup je jednostavan: dokumentirati stvarne uvjete rada, prepoznati rizike i pretvoriti nalaze u resurse primjenjive u salonima za
njegu zivotinja, obrazovnim ustanovama, poduzecéima i profesionalnim mrezama. GGHI nije jednokratna anketa ni samo jedan
godisnji dogadaj. Cilj je uspostauviti trajnu kulturu prevencije u cijelom sektoru.

Medunarodno polazno istraZivanje Sustav redovitog prac¢enja rizika i profesionalnih potreba
Medunarodna konferencija odrZzana u listopadu 2026. Prakti¢ni alati, edukacija i rasprave tijekom cijele godine
Profesionalna mreza s medunarodnim kontaktima Visejezi¢na, neovisna distribucija dostupna cijeloj profesiji

02 — Zasto je ova inicijativa vazna

Profesionalna njega kuénih ljubimaca uklju€uje ponavljajuce fizicke napore, dugotrajne polozaje tijela, rukovanje Zivotinjama,
izloZenost buci, Cesticama i proizvodima te znatna meduljudska i emocionalna opterecéenja. Ti imbenici mogu utjecati na zdravlje
stru¢njaka, mogucénost nastavka poslovanja, kvalitetu radnog Zivota i, neizravno, na uvjete u kojima se skrbi o Zivotinjama.

GGHI promice konstruktivan pristup bez osudivanja: razumijevanje rizika, nudenje realnih moguénosti, podr§ku promjenama i
poticanje zajednic¢ke odgovornosti njegovatelja, poslodavaca, pruzatelja obrazovanja, stru¢njaka, dobavljaca opreme i
proizvodaca.

03 — Podaci na kojima se temelji djelovanje

Medunarodna anketa GGHI iz 2025.-2026. temelji se na odgovorima koje su ispitanici sami naveli. Opisuje profesionalna iskustvai
percepcije; nije klinicka procjena, statisticki reprezentativan uzorak svih njegovatelja niti dokaz uzro¢no-posljedi¢ne veze.

POKAZATELJ PREMA IZJAVAMA ISPITANIKA REZULTAT

Bol u ledima 79 % ispitanika
Bol u zglobovima ili misi¢ima 84 %
Bez zastite sluha pri radu s buénom opremom 65 %
Poteskoce sa sluhom nastale tijekom karijere 39 %
Respiratorne poteskoce nastale od pocetka rada u struci 22 %
KoZne promjene na rukama 31 %
Dlacice zabodene u koZu (hair splinters) 87 %
Mentalne ili emocionalne poteSkoce povezane s poslom 78 %

Ovi nalazi pomazu odrediti obrazovne prioritete i otvoriti dijalog sa Sirom industrijom. Potrebno ih je dodatno razvijati kroz sljedece
cikluse pracenja, metodoloske analize i doprinose stru¢njaka.
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04 — Sest komplementarnih stupova

STUP 1ZAZOVI I MOGUCI ODGOVORI

Leda, zglobovi, ru¢ni zglobovi i umor; biomehanika, ergonomija, sigurno

1. Tjelesno i misi¢éno-kostano zdravlje e - .
kretanje i organizacija radnog mjesta.

PraSina, dlaka, aerosoli, proizvodi i nadrazenost; ventilacija, zastita i

2. |zloZenost diSnog sustava, ociju i koZe . X . .
prilagodeni radni postupci.

3. Bukaisluh Susila, puhala velike brzine i lavez; smanjenje izloZzenosti i zastita sluha.

. e ur Ugrizi, ogrebotine, alati, poskliznu¢a i zoonoze; prevencija, sigurno

4. Ozljede, nezgode i bioloski rizici g g R P o P J g
rukovanje i postupci nakon incidenta.

Stres, preopterec¢enost, izolacija i izgaranje; profesionalne granice,

5. Mentalno zdravlje i emocionalni zahtjevi L
podrska i oporavak.

Trudnocéa, pocetak karijere, prehrana, hidracija, vru¢ina i kumulativna

6. Posebne okolnosti i osjetljiva razdoblja .
izlozenost.

05 — Sto je ostvareno (2025.—2026.)

e Medunarodno polazno istrazivanje — prikupljeno je i analizirano priblizno 4.000 odgovora o boli, izloZenosti, ozljedama,
senzornom zdravlju, mentalnom zdravlju i trajanju karijere; javni saZetak je dostupan.

e Pocetne kampanje podizanja svijesti — medunarodna komunikacija o profesionalnim rizicima i potrebi da se od
osvjeStavanja problema prijede na prakti¢na rjeSenja; zdravstvena kampanja za 2026. zavrSena je.

o Global Groomer Health Online Conference — dvodnevni medunarodni internetski dogadaj odrzan 25. i 26. listopada 2026., s
temama ergonomije, zdravlja leda, sluha, diSnih poteskoc¢a, trudnoce, prehrane, emocionalne dobrobiti i odnosa s klijentima.
Snimke i potvrde o sudjelovanju produljuju doseg dogadaja.

e Prvi obrazovni resursi — tecajevi o zdravlju sluha i biomehanici njegovatelja uklju¢eni su u obrazovnu ponudu IGS-a, uz
postupno povezivanje s trajnim stru¢nim usavrsavanjem i PDC bodovima.

e GGHI podcast — pokretanje serijala koji obraduje i objasnjava rezultate istraZivanja, uklju¢ujuci epizode o stvarnosti rada u
salonima za njegu i profesionalnim ozljedama.

e Medunarodna suradnja i predstavljanje — izlaganje o zdravlju njegovatelja na radu u Zagrebu 12. rujna 2026. te razgovori s
dionicima industrije na dogadajima Interzoo, SUPERZOO i Groomania.

o Pocetni oblici suradnje — uspostavljeni su odnosi s udrugama, predavacima, stru¢nim medijima, robnim markama i
stru¢njacima. Doprinosi partnera temelje se na nacelima neovisnosti i transparentnosti.

06 — Projekti u tijeku u studenome 2026.

¢ Medunarodna anketa ,,Sto njegovatelji oéekuju od kozmetiékih brendova?” — otvorena do 31. prosinca 2026. Istrazuje
ucinkovitost, sigurnost, transparentnost, obrazovanje, ergonomiju, zdravlje i inovacije kako bi se oblikovale relevantne
preporuke za industriju profesionalne kozmetike za njegu Zivotinja.

o Nastavak aktivnosti nakon konferencije — postupna objava snimki, Sira distribucija doprinosa predavaca preko partneraii
pretvaranje rasprava u ideje za prakti¢ne resurse i edukaciju.

e Mreza struénjaka IGS-a — razvoj tematskih suradnji, uklju¢ujué¢i Noreen MacMahon (misi¢no-kostano zdravlje i ergonomija),
uz stru¢nost u rukovanju mackama i holisti¢kim pristupima. Doprinosi GGHI-ju bit ¢e uskladeni s podru¢jem stru€¢nosti svakog
suradnika.

e Centar resursa i materijali za distribuciju — internetska stranica GGHI-ja ve¢ je dostupna i postupno se proSiruje
informativnim listovima, vodi€¢ima, kontrolnim popisima, preventivnim resursima, materijalima za Skole i poduzeca te
komunikacijskim alatima za partnere.

e Priprema za 2027. — objedinjavanje podataka, definiranje prioriteta, trazenje partnera i financiranja, planiranje redovitog
pracenja te priprema sljedeé¢ih medunarodnih aktivnosti.
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07 — Plan rada za 2027.: Sirenje programa

Sljedeci program odrazava razvojne ciljeve iz prijedloga upué¢enog WPA-u i pripremnog rada |GS-a. Svi su datumi okvirni; provedba
¢e ovisiti o raspoloZivim resursima te ukljucivanju stru€njaka i partnera.

RAZDOBLJE PRIORITETNE AKTIVNOSTI

L Objediniti plan rada; formalizirati mrezu stru¢njaka; pokrenuti predloZzenu prvu

Sije€anj-ozujak . . . . Y . -
godisnju kampanju o buci i zdravlju sluha; zapocCeti redovito pra¢enje podataka.

N . Analizirati i objaviti Global Groomer Health Report; definirati prioritetne poruke

VeljaCa-lipanj - . .
prevencije i postupak stru¢ne provjere.

S Izraditi pqéetni skup vodi'é'a,'ks)ntrglnih popisa, kratkih videa i prakti¢nih
obrazovnih modula; razviti digitalni centar resursa.

Svibanj-listopad Pr'ipremi'ti> pa'ke‘te materijalaﬂza §kole_,vud_ruge, salone, dogadaje i poduzeca;
prilagoditi prioritetne materijale na viSe jezika.

X . . Organizirati novu medunarodnu konferenciju GGHI-ja, namjenski Industry

Lipanj-studeni - . . - P .
Roundtable i najmanje dvije naknadne sesije ,,Afters”, ovisno o resursima.

Provoditi aktivnosti podizanja svijesti, savjetovanja i partnerstva; predstavljati

Tijekom 2027.
ekom GGHI na dogadajima; pratiti rezultate i objavljivati izvjeS¢a o napretku.

08 — Nakon 2027.: kontinuitet tijekom 2028.-2030. i dalje

Do 2030. GGHI Zeli postati medunarodna referentna to¢ka za prevenciju u djelatnosti njege kuénih ljubimaca. Umjesto niza
nepovezanih inicijativa nastoji odrzavati jasan ciklus: ,,promatrati > razumjeti > sprijeciti > educirati > vrednovati”.

e Dugorocéno pra¢enje — ponavljati ankete, oprezno usporedivati trendove, dokumentirati nove rizike i svake godine
prilagodavati prioritete.

o Godisnje tematske kampanje — nakon prve kampanje predloZzene za 2027., usmjerene na zdravlje sluha, svake godine
odabrati zaseban prioritet utemeljen na podacima i stru¢noj procjeni.

e Ukljucivanje zdravlja u obrazovanje — zdravlje njegovatelja u€initi redovitim dijelom pocetnog obrazovanja, certifikacija,
obnove znanja i trajnog stru¢nog usavr$avanja.

o Tehnicki dijalog s industrijom — proizvodac¢ima proizvoda, alata i opreme prenositi stvarne uvjete uporabe, uklju¢ujuci
formulacije, buku, aerosole, ergonomiju, ventilaciju i informacije za korisnike.

e Medunarodna dostupnost — ojacati distribuciju putem IGS Chapters mreze, udruga i Skola, prosiriti jezi¢nu dostupnost i
podrzati lokalnu prilagodbu materijala.

e Povezivanje s istrazivanjem — razvijati dijalog sa stru¢njacima medicine rada i istraZivackim timovima radi pobolj$anja
kvalitete buducih studija.
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09 — Predlozeni pokazatelji uspjeha za 2027.

Pokazatelji u nastavku razvojni su ciljevi, a ne ve¢ ostvareni rezultati. Odrazavaju planirane obveze opisane u zahtjevu za
financiranje za 2027.

PODRUCIE RADNI CILJ

Pracenje Najmanje jedan strukturirani ciklus pra¢enja podataka i analiza trendova.
Objava Jedan stru¢ni Global Groomer Health Report.
Prevencija Najmanje deset digitalnih resursa ili materijala za preuzimanje.

Jedna konferencija, jedan Industry Roundtable i najmanje dvije naknadne

Dogadaiji sesije.

Ukljucivanje Najmanje petnaest organizacija ili stru¢njaka uklju¢enih u distribuciju ili dijalog.
Jezici Cetiri dodatna jezika za odabrane prioritetne resurse.

Infrastruktura Prosireni centar resursa i prostor za suradnju ¢lanova i partnera.

Pojacana prisutnost na velikom medunarodnom dogadaju ako se osigura

Sudjelovanje uzivo : -
financiranje.

10 — Neovisnost, etika i suradnja

GGHI vodi IGS, neovisna neprofitna udruga. Pristup je obrazovni i preventivni te se temelji na stvarnim uvjetima rada. Podrska robne
marke ili partnera ne znaci akreditaciju, certifikaciju ni preporuku njihovih proizvodaili usluga.

Odgovori na ankete obraduju se anonimno, a njihovo tumacenje mora ostati neovisno o komercijalnim interesima. Javni materijali
trebaju jasno razlikovati opazene podatke, osobna svjedoCanstva, tehni¢ke preporuke i hipoteze koje zahtijevaju daljnju provjeru.
Povijerljivost, odgovarajuca stru¢na revizija i transparentnost doprinosa klju¢ni su za vjerodostojnost inicijative.

GGHI poziva njegovatelje Zivotinja, obrazovne ustanove, udruge, zdravstvene djelatnike, istraZivace, proizvodace, distributere,
poduzeca, organizatore dogadaja i medijske organizacije zainteresirane za korisnu i odgovornu prevenciju. Temeljni resursi
namijenjeni su cijeloj profesiji, ne samo ¢lanovima IGS-a.
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11 — Kako se ukljuditi i kontaktirati nas

GGHI-ju moZzete pridonijeti na mnogo nacina: podijeliti anketu, upozoriti na potrebu iz prakse, ugostiti predavanje, pruZziti neovisnu
stru¢nost, distribuirati preventivne materijale, sudjelovati u raspravama s industrijom ili pomoc¢i u financiranju odredenog dijela
programa.

TKO MOZE DOPRINIJETI? PRAKTICNI DOPRINOSI

. . . Sudjelovati u istrazivanjima, prepoznati potrebe, provjeriti jasnocu i

Njegovatelji i saloni . " L .
korisnost materijala te dijeliti preventivne alate.

Dijeliti ankete i vodice, ukljuciti resurse u edukaciju i organizirati lokalne

Skole, udruge i Chapters
rasprave.

Provjeravati i unapredivati resurse, sudjelovati u webinarima te predlagati

Strucnjaci i zdravstveni djelatnici . . . .
istrazivaCcke smjerove i relevantne alate.

Pridonijeti poboljSanju proizvoda i opreme, podrzati distribuciju i sudjelovati

Poduzeca i predstavnici industrije
uz P Vhictinaustn) u tehni¢kom dijalogu bez utjecaja na zakljucke istrazivanja.

Jasna nacela suradnje
Svaki doprinos odreduju njegova svrha, odgovornosti i uskladenost s nac¢elima IGS-a. Sudjelovanje u GGHI-ju ne donosi
automatsko komercijalno odobrenje. Program daje prednost doprinosima koji unapreduju znanje, prevenciju i uvjete rada.

International Grooming Society (IGS)
Nathalie Doaré-Ariey-Jouglard — Osnivacica i predsjednica; pokretacica GGHI-ja
Kontakt: info@internationalgroomingsociety.org

Istrazite GGHI | Konferencija 2026. | Anketa o kozmetici

Izvori i napomene o tumacenju

Ovaj se pregled temelji na objavljenim institucionalnim materijalima IGS-a/GGHlI-ja i projektima u tijeku u studenome 2026. Buduce
aktivnosti opisuju planirani rad, a ne vec financirane ili provedene aktivnosti.

Podaci ankete: Global Groomer Health Study, medunarodna anketa temeljena na samoprijavljenim odgovorima iz 2025.-2026.
(priblizno 4.000 odgovora). Postoci se odnose na ispitanike koji su odgovorili na pojedina pitanja; podskupine i formulacije pitanja
mogu se razlikovati ovisno o pokazatelju.

ZASTITA ZDRAVLJA NJEGOVATELJA ZNACI | IZGRADNJU ODRZIVIJE INDUSTRIJE.
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